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Inhalt und Ziele

Das Ziel dieses gemeinsam von Medizinischer Universitat Wien und Universitat
Wien angebotenen Universitatslehrgangs ,Professionelle Interaktion und
Counseling® ist die Weiterentwicklung und Professionalisierung von Kommu-
nikations- und Beratungskompetenzen. Er knlipft an die bisherige Kompetenz
in der Arbeit mit Menschen im gesundheitsrelevanten, psychosozialen,
padagogischen und wirtschaftlichen Feld an, um diese zu professionalisieren
und zu erganzen. Die Teilnehmerlnnen erweitern lhre Expertise im Bereich der
Beratung in ethisch anspruchsvollen und gesellschaftlich relevanten Themen-
feldern, wie etwa: Elternberatung, ethische Beratung in Pranataldiagnostik,
Neonatologie, oder Onkologie und Palliativmedizin, allgemeine humange-
netische Beratung, Beratung bei seltenen Erkrankungen oder Migration und

in belastenden Arbeits- und Familiensituationen.

Die Weiterbildung vermittelt praktische Beratungsfahigkeit entlang eines
humanistisch-systemischen Beratungsansatzes. Durch eine forschungs-
geleitete Lehre und wissenschaftliche Reflexion auf die praktischen Tatigkeiten
erwerben Sie gleichermalften Handlungs- und Reflexionskompetenzen.
Flhrende Expertinnen aus der Wissenschaft und renommierte Vortragende
aus der Praxis garantieren diese hochqualitative Weiterbildung im Beratungs-
bereich.

Zielgruppe

Der Universitatslehrgang richtet sich an Personen mit universitarem Abschluss
und Absolventinnen des Psychotherapeutischen Propadeutikums, die bereits
im gesundheitsrelevanten, psychosozialen, pddagogischen oder wirtschaft-

lichen Bereich beruflich tatig sind und mit Klientinnen/Patientinnen arbeiten.



Moduliibersicht/Studienplan

I. BERATUNG (65 ECTS)

1. Grundlagen der Beratung (15 ECTS)
1. Allgemeine Grundlagen der Beratung
2. Psychosoziale Interventionsformen: Beratung - Counseling - Supervision - Psychotherapie
3. Rechtliche Aspekte: Berufsgesetze & relevante Gesetze des Gesundheits- und Sozialwesens
4. Ethik in Kommunikation und Interaktion
5. Interkulturalitat & Interreligiositat

2. Beratungsansatz Humanistisch & Systemisch (30 ECTS)
1. Grundlagen und Theorien der Beratung aus personenzentrierter Sicht
2. Grundlagen und Theorien der Beratung aus systemischer Sicht
3. Settings und Zielgruppen aus humanistischer und systemischer Sicht
4. Praxisreflexion/Supervision: Einzeln (40 Einheiten hum. oder syst.)
5. Praxisreflexion/Supervision: Gruppe (80 Einheiten hum. oder syst.)
6. Einzelselbsterfahrung (60 Einheiten, hum. oder syst.)
7. Gruppenselbsterfahrung (60 Einheiten, hum. oder syst.)

3. Spezielle Beratung (20 ECTS; die Schwerpunktsetzung dieses Moduls folgt den Interessen
der Teilnehmerinnen)
1. Transitionen im Lebenslauf

. Herausforderungen im Zusammenhang mit Familie, Partnerschaft oder Beruf

. Ethische Herausforderungen in der beruflichen Praxis

. Religion und Spiritualitat

. Spannungsfeld Institutionen und Organisation

. Migration und Interkulturalitat

. Spannungsfeld Individuum und Gesellschaft

. Herausforderungen im Kontinuum zw. Gesundheit und Krankheit

o ~N o U wN

Il. PSYCHOSOZIALE GRUNDKOMPETENZ (23 ECTS)
(anrechenbar aus Psychotherapeutischem Propadeutikum)

1. Psychosoziale Interventionsformen
1. Theorie der Psychosozialen Interventionsformen
2. Expertinnen aus dem Feld der Psychosozialen Interventionsformen
3. Psychosoziale Beratung als Kernintervention

2. Psychiatrie und Psychopathologie
1. Grundlagen der Psychiatrie, Psychopathologie
2. Spezielle Storungsbilder der Psychiatrie, Psychopathologie

3. Pharmakologie
Pharmakologie (Theorie & Praxis)

5. Forschungs- und Wissenschaftsmethodik
1. Statistik
2. Qualitative Forschung
3. Wissenschaftstheorie
4. Psychotherapieforschung

6. Soziale Rahmenbedingungen
1. Berufskunde firr Psychotherapeutinnen und Beraterinnen
2. Rahmenbedingungen der Gesundheitsférderung
3. Psychotherapie- und Beratungsversorgung

IIl. WISSENSCHAFTLICHE QUALIFIKATION (15 ECTS)
Forschungsseminare
Masterthesis (15 ECTS)

Masterprifung (2 ECTS)



Qualifikationsprofil

Als Absolventin sind Sie in der Lage, aufbauend auf den allgemeinen Grundsatzen
eines humanistisch-systemischen Beratungsansatzes in Ihren Berufsfeldern
Beratungskompetenzen einflieRen zu lassen und herausfordernde Kommunikations-
und Interaktionssituationen differenziert handzuhaben.
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Teilnahmevoraussetzungen

e abgeschlossenes Universitatsstudium im Ausmal’ von mindestens 180 ECTS und

e einschlagige, mehrjdhrige Berufstatigkeit im Bereich des Bildungs-,
Gesundheits-, Personal-, Rechts-, Sozial- oder Pastoralwesens und

e begleitende einschlagige Berufstatigkeit parallel zum Studium (Grundlage fur
Reflexionsprozesse im Zuge des Universitatslehrgangs) und

e Kenntnisse der deutschen Sprache auf Niveau C1 und der englischen Sprache auf
Niveau B2

»Das Masterprogramm ,,Professionelle Interaktion und
Counseling“ biindelt die Expertise zweier renommierter
Universitdten Osterreichs zu einer kompakten postgradualen
Weiterbildung. Die Teilnehmerinnen profitieren von der
Interdisziplinaritdt, einem humanistisch-systemischen Ansatz
in der Beratung sowie einer flexiblen Schwerpunktsetzung
des Studienplans.“

UNIV.-PROF. DR.
CHRISTIAN KORUNKA

»In einer Zeit der zunehmenden Technisierung war es uns
von Seiten der Medizinischen Universitdit Wien ein Anliegen,
addquate Gesundheitskompetenz zu fordern und inter-
disziplindre Zusammenarbeit zu professionalisieren. Das
Ergebnis dieser Bemiihungen ist dieser Universitétslehrgang.
Das interdisziplindre Weiterbildungsprogramm vermittelt
lhnen ein wissenschaftlich basiertes Handlungskonzept,
kombiniert mit hochmoderner Trainingsdidaktik.“




Short Facts

Univ.-Prof. Dr. Christian Korunka (Counseling) - MSc
Universitat Wien ‘

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG Abschluss ‘ Master of Science

Dauer 6 Semester (berufsbegleitend)

Assoc. Prof. Priv.- Doz. Dr.
Henriette Loffler-Stastka
Medizinische Universitat Wien Sprache Deutsch

(einzelne Lehrveranstaltungen
KONTAKT / ANMELDUNG kénnen in englischer Sprache

Anna-Katharina Landeck stattfinden)
Program Manager

Umfang ‘ 120 ECTS

Sprache Deutsch

Universitat Wien - Postgraduate Center

Wahringer Strafe 63/17 Kosten €10.900,- (zzgl. Kosten fiir

1090 Wien Praxis und Wahlmodule)
T +43-1-4277-10856

counseling@univie.ac.at

Gerne informieren wir Sie telefonisch oder
bei einem personlichen Beratungsgesprach
im Detail Gber Aufbau, Ablauf und
Organisation des Masterprogrammes.

www.postgraduatecenter.at/counseling
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Die Universitat Wien ist eine der altesten und groften Universitaten Europas und stellt mit
rund 9.600 Mitarbeiterinnen einen erheblichen Innovationsfaktor fiir den Wiener Raum dar.
Knapp 92.000 nationale und internationale Studierende regen den intellektuellen Austausch
in der Universitatsstadt Wien zusatzlich an.

Das Postgraduate Center ist das Kompetenzzentrum fiir professionelle Weiterbildung

an der Universitat Wien und bietet Giber 50 Masterprogramme, Universitatslehrgange

und Zertifikatskurse in den Bereichen ,,Bildung und Soziales, ,,Gesundheit und
Naturwissenschaften®, ,Internationales und Wirtschaft®, ,Kommunikation und Medien“
sowie ,Recht“ an. Erganzt wird das Portfolio durch Corporate Programs sowie
interdisziplinare Veranstaltungsreihen und Projekte zur Vernetzung von Wissenschaft,
Wirtschaft und Gesellschaft.

Die Universitat Wien garantiert wissenschaftliche Qualitét nach internationalen Standards.
Starke Praxisorientierung und interdisziplindre Ausrichtung sind weitere wesentliche
Quialitatskriterien. Das Postgraduate Center engagiert sich zudem aktiv im Osterreichischen
und internationalen Diskurs zu Lifelong Learning.

UNIVERSITAT WIEN - POSTGRADUATE CENTER
Spitalgasse 2, Hof 1, Eingang 1.14.1, 1090 Wien
T +43-1-4277-10800
info@postgraduatecenter.at
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www.postgraduatecenter.at



