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Universitätslehrgang „Psychotherapeutisches 
Fachspezifikum: Verhaltenstherapie“ 
Mit dem Universitätslehrgang „Verhaltenstherapie“ in Kooperation mit 
der Österreichischen Gesellschaft für Verhaltenstherapie (ÖGVT) bietet 
die Universität Wien ab Herbst 2024 ein weiteres 
Psychotherapeutisches Fachspezifikum mit Masterabschluss an. 

Die Teilnehmer*innen erhalten eine theoretische sowie 
persönlichkeitsbildende Ausbildung zum*zur Psychotherapeut*in. 

Die Teilnehmer*innen werden dazu befähigt, den aktuellen 
Forschungsstand bezüglich Theorien und Verfahren auf dem Gebiet 
der Verhaltenstherapie mithilfe wissenschaftlicher Methoden zu 
verstehen und kritisch einzuordnen sowie relevante wissenschaftliche 
Fragestellungen und Erkenntnisse zu generieren.
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Short Facts

• Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)

• Dauer: 8 Semester (berufsbegleitend)

• Umfang: 120 ECTS Credits

• Sprache: Deutsch

• Start: Oktober 2024 (alle zwei Jahre startend)

• Kosten: € 1.900,- pro Semester (Gesamt € 15.200,-) 
zzgl. externer Kosten, dzt. € 26.505,-

• Wissenschaftliche Leitung: 
Priv. Doz. Dr. Dr. Dipl.-Psych. Ricarda Nater-Mewes
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Inhalte und Module
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Praktischer Ausbildungsteil
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Teilnahmevoraussetzungen

• Aufnahme als Ausbildungskandidat*in bei der Österreichischen 
Gesellschaft für Verhaltenstherapie (ÖGVT)

• Ein erfolgreich abgeschlossenes Bakkalaureats-, Bachelor-, 
Magister-, Master-, Diplom- oder Doktoratsstudium im Umfang von 
mindestens 180 ECTS Credits

• Über 1-jährige einschlägige Berufserfahrung

• Kenntnisse der deutschen Sprache mind. auf Niveau B2
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Auswahlverfahren & Termine

• Bewerbungsfrist für das Masterprogramm

• Auswahlverfahren bei der ÖGVT:
Drei Veranstaltungen sind zu besuchen, die alle positiv beurteilt 
werden müssen:

1. Auswahlwochenendseminar (Termin tba) 

2. Literaturprüfung (Einzelsetting) 

3. Motivationsgespräch (Einzelsetting)
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Auswahlverfahren

• Alle Bewerber*innen haben zur Aufnahme in den 
Universitätslehrgang "Verhaltenstherapie" ein Auswahlverfahren 
erfolgreich zu absolvieren.

• Die wissenschaftliche Lehrgangsleitung entscheidet über die 
Aufnahme in den Universitätslehrgang anhand der 
Zulassungsvoraussetzungen sowie Bewerbungsunterlagen.

• https://www.postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesun
dheit-naturwissenschaften/psychotherapie/psychotherapeutisches-
fachspezifikum-verhaltenstherapie/

https://www.postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesundheit-naturwissenschaften/psychotherapie/psychotherapeutisches-fachspezifikum-verhaltenstherapie/
https://www.postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesundheit-naturwissenschaften/psychotherapie/psychotherapeutisches-fachspezifikum-verhaltenstherapie/
https://www.postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesundheit-naturwissenschaften/psychotherapie/psychotherapeutisches-fachspezifikum-verhaltenstherapie/
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Wissenschaftliche Leitung

Privatdoz. Dr. Dr. Dipl.-Psych. Ricarda 
Nater-Mewes, 

T +43-1-4277-47700

ricarda.nater-mewes@univie.ac.at

mailto:ricarda.nater-mewes@univie.ac.at
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Kontakt

Mag. Ulrike Pitzer

Program Management 

Postgraduate Center

Campus der Universität Wien

Spitalgasse 2, Hof 1, Eingang 1.15

1090 Wien

T: +43-1-4277-10854

M: +43-664-817 6681

verhaltenstherapie@univie.ac.at

mailto:verhaltenstherapie@univie.ac.at
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